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穿越丽江 — 昆明、大理、丽江、西双版纳五飞八日游
从旅游各要素全方位阐述产品细节，让您报名之时轻松了解行程每个细节，

让您安心，放心，宽心，舒心的参加云南之旅，我们精心奉献！

——————————————— 五心旅程 ——————————————————
	日 期
	行程线路 (天天发团)
	餐 饮
	住 宿

	D1
	济南—昆明（直飞航班约3小时，经停航班约4小时）
乘机飞往昆明，新机场离市区有一段距离（40分钟左右），一般情况需要等待20-30分钟左右和其他客人一起出发，由司机送到酒店，途中无导游陪同。
	×××
	昆 明

	D2
	昆明—丽江（直飞航班约1小时）

早昆明乘机前往丽江，游览【黑龙潭】（游览时间：约40分钟）。游览【丽江古城、四方街】（游览时间：约90分钟）您将领略到“家家溪水绕户转、户户垂柳赛江南”的独特古城风貌。温馨提示：古城为开放式古城，自行游览，结束之后请游客自行返回酒店。
中餐用餐餐厅：丽江观光酒店或古城风味楼 团队餐：30元/人

桌餐：5荤2串荤3素1汤，果盘，米饭足量供应

晚餐用餐餐厅：马帮菜餐厅或土道家餐厅特色餐：丽江马帮菜，40元/人

马帮菜参考菜单：马帮扣肉，五香烤鹅，饵块炒肉，马帮烤鸡，豆鼓蒸鱼，珍珠南瓜，银丝莲白，马帮香酥茄盒，上汤时蔬，番茄炒鸡蛋，马帮铜火锅，米饭（根据时令可变化）。
	早中晚
	丽 江

	D3
	丽江—雪山景区（车程约30公里，丽江城区—雪山景区行车时间约50分钟）

早餐后，前往天然冰川博物馆—【大玉龙雪山风景区】（整个景区游览时间约3小时，含进山费、冰川公园大索道、环保车）乘大索道海拔4506米欣赏玉龙雪山的雄姿。游览【蓝月谷】（游览时间约30分钟，不含电瓶车费用，建议客人步行进入）。赠送观看张艺谋导演的【印象丽江】（观看时间：约90分钟）。游览茶马古道上保存完好的重要集镇【束河古镇】（游览时间：约60分钟）束河古镇是世界文化遗产丽江古城的重要组成部分，于2005年入选CCTV“中国魅力名镇”。 晚餐自理。
中餐用餐餐厅：玉龙雪山餐饮中心  团队餐：自助餐，38元/人16个菜品+米饭+面食+茶水。
	早中×
	丽 江

	D4
	丽江—大理—楚雄（车程约200公里，行车时间约3.5小时；大理-楚雄 约2小时）
早餐后，乘车赴大理，乘坐【洱海游船】赴风光秀丽的【南昭风情岛】（游览约60分钟）。之后游览世外桃源—【双廊】（游览约60分钟），漫步在四千年历史的白族渔村，尽享“目极湖山千里外，人在水天一色中”的美景。游览【榆园景区】（参观时间：约90分钟）品白族三道茶、赏白族歌舞表演。后乘车赴楚雄（约2小时车程）。晚餐后入住酒店休息。后乘车赴楚雄（约2小时车程）。晚餐后入住酒店休息。
中餐用餐餐厅：桃花源酒家、碧海渔乡饭店  团队餐：30元/人桌餐

3荤+3窜荤+4素+汤菜+米饭+面食+茶水。

晚餐用餐餐厅：菌滋味餐厅、彝风源餐厅特色餐 楚雄野生菌：40元/人 

菌滋味参考菜单：9个菌类，10个荤菜（炒黄焖鸡，番茄炒鸡蛋），10个素菜（任加），米饭，水焖粑粑，面条，2瓶啤酒，1大软饮，1瓶米酒
	早中晚
	楚 雄

	D5
	楚雄—昆明—西双版纳（车程约150公里，行车时间约2.5小时，飞行时间约1小时）

早餐后，乘车返回昆明。游览4A景区【民族村】参观摩梭人家、民族团结广场、钰满天下（游览时间约150分钟）。参观【七彩景区】（游览+自由活动时间：约120分钟+用餐时间60分钟）参观孔雀园:有幸的话，您可看到几十上百只孔雀从空中一起放飞，场面壮观而庞大，让您一饱眼福。游览天下第一奇观，阿诗玛的故乡5A级【石林风景区】（游览120分钟左右，含电瓶车25元/人）。晚乘机前往西双版纳（航班多为晚23:00以后航班）

中午用餐餐厅：七彩云南怡心园餐厅特色餐：古滇国宴60元/人

古滇过宴参考菜单：（炸鸭胗、炸花生），彩云南现，白云豆炖火腿坨，清蒸鲈鱼，建文帝虎掌脱险，花腰鹅切，滇王之印，云南汽锅鸡，土司烧烤，云腿北风菌，普洱茶酥，乌蒙芋丸，翡翠玉环，版纳香竹饭，米饭。赠送酒水：啤酒2瓶，米酒1瓶，大软饮1瓶。

晚餐用餐餐厅：阿黑饭店、石林苑美食城特色餐：宜良烤鸭40元/人

阿黑饭店参考菜单：烤鸭，汽锅鸡，黄焖鱼，油炸竹虫，卤肉拼盘，香菇炒肉，宫保鸡丁，荞粑粑蘸蜂蜜，野菜鸡蛋饼，青椒土豆丝，酱爆茄子，油炸蚂蚱，三鲜汤。
	早中晚
	版 纳

	D6
	西双版纳一地

早餐后，乘车前往全国最大的热带植物园、西双版纳唯一的5A级旅游景区【勐仑植物园】（约180分钟）。之后返回景洪市区，前往全世界最大的南传佛教佛寺—西双版纳南传文化旅游区【勐泐大佛寺】（约90分钟）。（温馨提示：景区游览方式为徒步游览，但景区内设有代步交通工具，自愿选择到窗口购买）。
中餐用餐餐厅：裕康花园餐厅 餐标：20元/人

参考菜单：药膳鸡、黄焖面瓜鱼、东坡肉、黄焖鸭、傣味包烧肉、野菜蛋饼、三色肉丝、鲜肉卷火腿、荷兰豆、时鲜野菜三道、三鲜汤、三鲜蒸饺、水果拼盘

晚餐用餐餐厅：丽桥苑餐厅 餐标：20元/人

参考菜单：白切鸡、东坡肘、锅仔鸭、干烧鱼、糖醋里脊、铁板肉、芙蓉蒸蛋、家常豆腐、炒青笋、炒西兰花、炒上海青、蚝油生菜、瓦罐煨汤、水果拼盘
	早中晚
	版 纳

	D7
	西双版纳—昆明（飞行时间约1小时）

早餐后，乘车前往西双版纳原生态的【傣族村寨—曼丢或者曼贺蚌】（约120分钟），参观最原始的傣族生活场所、体验傣家风土人情。乘车前往离景洪市区最近的原始森林—西双版纳【原始森林公园】（约150分钟）观看孔雀放飞、野生动物表演、爱伲山寨、九龙瀑布、热带雨林、享受回归自然的新奇与安逸。之后返回景洪市区，前往古代傣王的御花园【曼听公园】（约90分钟）。（温馨提示：景区游览方式为徒步游览，但景区内设有代步交通工具，自愿选择到窗口购买）。晚乘机返回昆明，航班多为晚23:30以后航班。
中餐用餐餐厅：森林公园水上餐厅  餐标：30元/人

参考菜单：土豆烧鸡、芹菜牛肉、炒冬瓜猪肉、柠檬蒸鱼、葱爆猪肝、臭菜煎蛋、凉拌牛肉、油炸花生、萝卜炖排骨、素炒金白菜、酱爆茄子、两亩地、炒龙爪菜、馒头、水果拼盘

晚餐用餐餐厅：傣家寨子傣族风味餐厅 餐标：40元/人

参考菜单：烤鸡2只、烤鱼、烤三线肉、烤排骨、、菠萝饭、煮米干、青菜汤、傣家米线、糯米饭2份、煮凉粉、黄瓜、生菜、炸猪皮、黄笋、四棱豆、青苔、鱼芭酱、番茄喃咪、菜花喃咪、螃蟹喃咪
	早中晚
	昆 明

	D8
	昆明—济南（直飞航班约3小时，经停航班约4小时）
早班机无早餐，游览“鲜花市场”（12：00之前航班不能安排花市），结束愉快行程，乘机返回济南，回到温馨的家里。（早班机安排打包早餐）
	早××
	×

	《此行程仅供参考，我社在保证不减少景点的情况下，有权根据航班、交通、天气等情况保留修改行程的权利》

	服 务 标 准

	住 宿
	昆明 五星：佳华广场酒店、南亚风情园豪生大酒店、世纪金源大饭店北楼、绿洲大酒店。

丽江 五星：丽江官房大酒店、滇菌王大酒店、丽江国际大酒店、金恒国际大酒店、大港旺宝大酒店。

楚雄 指定高星级酒店：世纪星酒店、雄宝酒店、尚城酒店、韩尚峰大酒店。

版纳 五星：西双版纳景兰会展大酒店，西双版纳世纪金源大饭店。

	餐 饮
	全程7早11正，昆大丽段：十菜一汤（十人一桌，根据人数调整），正餐：2餐30元/人/餐，3餐40元/人/餐，1餐雪山38元/人/餐自助餐，1餐 60元/人/餐。西双版纳段：2餐八菜一汤，2餐十菜一汤（十人一桌，根据人数调整）、2餐20元/人/餐,1餐30元/人/餐, 1餐40元/人/餐。团队餐都是提前预定，固不吃不退。每人每天一瓶水，所有早餐酒店含早（只要有床位都提供免费早餐券）。

	交 通
	当地空调旅游车，1人1正座（全国散拼团队，在云南段的接送，为我社安排单独车子接送，无导游）。

	门 票
	已含行程中景点首道大门票及赠送项目。

	备 注
	景区内代步工具，根据客人意愿自选到售票处购票。

原始森林公园电瓶车50元/人，勐仑植物园电瓶车40元/人，勐泐大佛寺电瓶车40元/人。

	赠 送
	每人特别赠送一份旅游组合险，为您的旅程加一份保险，免除后顾之忧。

	参 团须 知
	1、全程不提供自然单房差（如果出现单男，单女的情况下，自然单房差由客人自理。请游客在报名时，务必落实好是否存在此等情况，以免带来不必要的麻烦。云南因经济发展相对落后，其同等星级酒店与沿海发达地区存在一定差距，请谅解；云南气候条件特殊，部分酒店没有空调（或空调定时开放），请游客入乡随俗并尊重当地宗教及民俗。

2、此行程不含旅游意外险、航空保险、出发地机场接送费、各类自费、消费等。

3、如在接团前1天取消，收取车损为：六天400元/位，八天500元/位，如当日取消还需收取当日房损。机票损失按照航空公司相关规定收取，一般团队票出票后取消，多为全损。

4、参考旅游法条款，并考虑云南地理和海拔的特殊性，70岁以上（含70岁）老人参团前需提供医院出具的身体健康证明。且告知游客：云南保险公司不受理此年龄层次客人的云南组合险，请客人及家属签署《知情书》。
5、如因客人原因、政府原因或人力不可抗因素（天气、自然灾害、堵车等）导致的行程延误，变更由此产生的滞留、增加的费用等一切损失由客人自己承担，我社仅有协助解决、使客人损失减少到最低的义务。客人旅游途中离团按旅游法相关政策执行退费。
6、组团社、客人需提供参团客人准确无误的名单及身份证号码，身份证不得过期，如由此造成的损失由客人及组团社自行承担。

7、2-12岁以内儿童报价只含机票、正餐半餐费（不含早餐）、车位费，不含门票、不占床位，如产生请现付。

8、客人在云南段的自由活动时间：视航班时间情况、会有第1天和最后1天及每天晚上的自由活动。（自由活动期间、我社导游会提醒游客务必注意人生及财产安全、自由活动期间的安全责任由游客自负）。

9、云南属高原地带，海拔较高，客人请根据自身身体状况选择线路，同时请自备高原旅游必需品，如：太阳镜，太阳帽，涂抹防霜，润唇膏等物品。
10、景区内的商店是景区的配套设施，不属于旅行社指定的购物场所。
11、我社接待质量以该团大部分游客签署的意见反馈单为依据，如您在游程中未提出异议，我社将视为满意。返程后再提异议，请理解我社不予处理，故请在游程中尊重您的权利，将自己的意见及时如实反馈在意见单上。
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